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Forandring sedan foregaende version (2022-04-01): Anpassningar utifran ny version av
Smittskyddsblad for covid-19 fran Smittskyddslakarféreningen 22-11-10. Samma

smittsamhetsbed®mning oavsett vaccinationsstatus.

Omfattning

Dokumentet géller for vardenheter i Region Vasterbotten samt inom kommunal vard och omsorg.
Syfte

Att minimera risk for spridning av covid-19 inom vard och omsorg.

Genomfoérande

Patientomflyttningar mellan vardenheter ska ske planerat med respekt for smittspridningsrisk.

Det har dokumentet ska underlatta beslut om nar sarskilda hygienrutiner kan upphdora.

En riskvardering ska géras innan en patient med bekréaftad covid-19 ska flyttas till flerpatientrum pa
IVA, till annan slutenvardsavdelning eller till enhet inom kommunal vard och omsorg dar personer som

ar mottagliga for covid-19 finns.

Dokumentet ska ge stdd for vardering av smittrisken och ge vagledning till nar personal kan arbeta

utan personlig skyddsutrustning.

Riskvarderingen ar baserad p& symtom- och tidskriterier dar varje kriterium ska vara uppfyllt.

Observera att smittsamhetsbeddmning vid allvarlig immunsuppression kraver sarskilda évervaganden

eftersom smittsamhetsperioden kan forlangas vid nedsatt immunsvar.

Kontakta alltid och informera i god tid mottagande enhet om er bedémning av smittsamhet.

Dokumentera smittsamhetsbeddmning i patientjournalen.

Kriterier for nér sarskilda hygienrutiner kan upphdra

Intensivvardade patienter, eller patienter med allvarlig immunsuppression
o Kilinisk forbéttring och minst ett dygns feberfrihet

e 214 dagar sedan symtomdebut

e Ovan kriterier ar vagledande. Individuell bedémning ska alltid géras


https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-guidance-for-stepdown-of-infection-control-precautions-within-hospitals-and-discharging-covid-19-patients-from-hospital-to-home-settings/guidance-for-stepdown-of-infection-control-precautions-and-discharging-covid-19-patients#immsupp
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Sjukhusvardade patienter som ej kravt intensivvard

Oavsett vaccinationsstatus
o Kilinisk forbattring och minst ett dygns feberfrihet
e =7 dagar sedan symtomdebut
e Person utan symtom och endast positiv PCR, bedéms ha l&g smittsamhet = 7 dagar efter

provtagningsdagen

Kommunal vard och omsorg, exempelvis sarskilt boende for dldre (SABO) och
korttidsboende

Oavsett vaccinationsstatus
o Kilinisk forbattring och minst ett dygns feberfrihet
e =7 dagar sedan symtomdebut
e Person utan symtom och endast positiv PCR, bedéms ha lag smittsamhet = 7 dagar efter

provtagningsdagen

Personer i samhallet utan omsorgsinsatser
Oavsett vaccinationsstatus

o Kiinisk forbattring och minst ett dygns feberfrinet
e =5 dagar sedan symtomdebut
e Person utan symtom och endast positiv PCR, bedéms ha lag smittsamhet = 5 dagar efter

provtagningsdagen
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